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Nota Técnica 

O Observatório dos Seguros de Saúde, enquanto espaço dedicado em permanência ao 

conhecimento detalhado e ao acompanhamento do mercado dos seguros de saúde, tem 

como um dos seus principais objetivos manter e disponibilizar informação atualizada a todos 

os interessados no setor. 

No início do 2º semestre de 2026, foram desenvolvidos um conjunto de procedimentos tendo 

em vista a atualização do Observatório com os dados mais recentes, disponíveis até julho de 

2026. Assim, foram atualizadas todas as métricas e indicadores que decorrem dos dados da 

Conta Satélite da Saúde (INE), e também dos dados comunicados pelas empresas de 

seguros à ASF. Importa destacar que, além da disponibilização da informação relativa a 2025, 

as métricas e indicadores provenientes dos dados comunicados pelas empresas de seguros 

à ASF foram atualizados no período de 2019 a 2024.  

Até janeiro de 2027, serão atualizadas as métricas e indicadores que decorrem do Inquérito 

à População, realizado anualmente no último trimestre do ano, no âmbito do desenvolvimento 

do Observatório, para recolher informação que não existe em estatísticas oficiais ou dados 

administrativos. 
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